
8.30-9.00 uur  Ontvangst  

9.00-9.30 uur  Recap dag 1 

9:30-10:00 Interactief hoor-/responsiecollege 
Chronische lage rugpijn 

10.00-10.30 uur  Interactief hoor-/responsiecollege + 
praktische oefening: 
Pain Neuroscience Education 

10:30-11:00 uur Koffiepauze 

11.00-12.30 uur  Interactief hoor-/responsiecollege + 
praktische oefening: 
Pain Neuroscience Education (vervolg) 

12.30-13.30 uur  Lunchpauze  

13.30-15.00 uur  Interactief hoor-/responsiecollege 
CNS processing model 

15.00-15.30 uur  Theepauze   

15.30-16.45 uur  Interactief hoor-/responsiecollege + 
praktische oefening 
Graded Motor Imagery 

16.45-17.00 uur  Evaluatie en afsluiting  

 


